
План заходів ліцею №4 Подільської міської ради Подільського району  

      Одеської області щодо протидії булінгу на 2024-2025 навчальний рік 

 

М
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ц

ь
  

Зміст роботи 
 

Термін 

виконання 

 
Відповіда- 

льний 

 
Форма 

контролю 

Відмі 

тка 

про 

вико- 
нання 

В
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Н
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1. Забезпечення інформацією сайт школи щодо 

застосування норм Закону України «Про 

внесення змін до деяких законодавчих актів 

України щодо протидії булінгу (цькування)» від 

18 грудня 2018 року за №2657 – VIII, наказу 

МОН «Деякі питання реагування на випадки 

булінгу (цькування) та застосування заходів 

виховного впливу в закладах освіти» від 

26.12.2019р 

2. Оформлення тематичного стенду. 

3. Розміщення на шкільному веб-сайті, сторінці 

ФБ, дошці оголошень наступної інформації. 
 Телефон довіри. 

 Правила поведінки здобувачів освіти. 
 План заходів, спрямованих на запобігання та 

протидію булінгу. 

 Процедури подання учасниками освітнього 

процесу заяв про випадки булінгу в школі. 

 Порядок реагування на доведені випадки 

булінгу в школі та відповідальність осіб, 

причетних до булінгу. 

До 09.09. 

2024 

 ЗДВР   

4. Створити комісію з розгляду випадків булінгу 
та оформити журнал реєстрації рішень комісії 

До 09.09. 
2024 

ЗДВР Наказ  

5. Вивчення законодавчих документів, практик 

протидії цькуванню педагогічними 

працівниками 

Протягом 

року 

Пед. 

колектив 

  

6.  Проходження безкоштовного курсу «Протидія та 

попередження булінгу в закладах освіти» 
(освітня платформа «PROMETHEUS») 

Протягом 

року 

Пед. 

колектив 

Сертифі- 

кати 

 

7. Проведення   ранкових   зустрічей з метою 
формування навичок дружніх стосунків 

Протягом 
року 

Класоводи 
2-4-х класів 

  

8. Наради з різними категоріями працівників з 

питань профілактики булінгу: 

 з педагогічним персоналом; 

 з допоміжним, обслуговуючим 

персоналом; 

 з технічним персоналом. 

Інструктаж з протидії булінгу. 

До 09.09. 

2024 

Директор 
школи 

  



 9. Проект «Антибулінг» Протягом 

року 

Класні 

керівники 

8-10 класів 

Звіт  

10. Консультування класних керівників  
психологом, соціальним педагогом з 
проблемних ситуацій. 

Протягом 
року 

Психолог 
 

  

11. Співбесіда з класними керівниками за 

результатами діагностики класних 

колективів. ( 5,9,11 кл.) 

Один раз 

на семестр 

Психолог Довідка  

12. Організація механізмів звернення та 

встановлення інформаційної скриньки довіри                        

для повідомлень про випадки булінгу 
(цькування). 

Вересень ЗДВР 

 

  

В
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Е
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Ь

 

13. Імітаційна гра для молодших школярів (2-4-й 
класи) «Якщо тебе ображають» 

Вересень Класні 
керівники

1-4 класів 

Сценарій  

14. Консультування батьків щодо захисту прав  та 

інтересів дітей 

Протягом 

року 

Психолог, 

класні 
керівники 

  

15. Обговорення та прийняття правил толерантної 

поведінки в класах, оформлення правил у 

вигляді наочного стенду 

Вересень Класні 

керівники, 

старости 

класів (1-

4, 5–11 

кл.) 

  

16. Засідання учнівського самоврядування « Не 
допускай проявів булінгу над собою. 
Допоможи другу» 

25.09. 

2024 

Педагог- 
організатор 

Прото- 
кол 

 

17. Година спілкування (5 клас). 27.09. 
2024 

Класні 
керівники 

План- 
конспект 

 

Ж
О

В
Т

Е
Н

Ь
 

18.  Годинна спілкування (4 клас) 02.10. 

2024 
Класні 

керівники 

План-
конспект 

 

19. Проведення індивідуальних консультацій 

психолога з батьками та вчителями щодо 

профілактики конфліктних ситуацій серед 
учнів. 

Протягом 

року 

Психолог   

20. Година спілкування. ( 6 клас) 01.10 по 

04.10. 
2024 

Класні 

керівники 

План  

21. Година спілкування. ( 7 класи) 07.10. по 

11.10. 
2024 

Класні 

керівники 

План  

22. Година спілкування. ( 8 класи) 14.10. по 

18. 10. 
2024 

Класні 

керівники 

План  



Л
И

С
Т

О
П

А
д
Д

 
23. Місячник «Зупинимо булінг разом!» 04.11.- 

29.11. 
2024 

ЗДВР План  

24. Тренінг для вчителів щодо запобігання булінгу 

(цькування) у закладі освіти 

25.11.2024 Психолог 

Залучені 

фахівці 

План- 

конспект 

 

 25. Тренінг для учнів 8 класів «Як не стати 

учасником булінгу» 

16.11.2024 
20.11.2024 

Класні 

керівники 
Психолог 

План- 

конспект 
 

26. Розвивальне заняття «Я та інші» (2-гі класи) 13.11.- 
17.11. 

2024 

Класоводи План- 

конспект 

 

 27. Підготовка буклетів за участі 

старшокласників ( для учнів 4-6 кл.) 

Протягом 
місяця 

Вчителі 

інформатик 

и 
9-11 кл. 

Буклети  

28. Анонімне анкетування учнів 5,9,11 класів про 

випадки булінгу (цькування) у школі 

23.11. 

2024 

Психолог Аналіти- 

чна 
довідка 

 

29. Анкетування батьків про безпеку в закладі                

освіти 

27.11. 

2024 

Класні 

керівники, 

психолог 

Аналіти- 

чна 

довідка 

 

30. Тематичні загальношкільні батьківські збори 

(5,7,8 кл.) 

Підготовка пам'ятки для батьків про порядок 

реагування та способи повідомлення про 

випадки булінгу (цькування) щодо дітей, 
заходи захисту та надання допомоги дітям. 

Листопад Директор , 

соц.-психол. 

служба 

  

Г
Р
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Д

Е
Н

Ь
 

31. Діагностика стосунків у закладі освіти. 

Анкетування вчителів 

04.12. 

2024 

Психолог 
 

Довідка  

32. Проведення індивідуальних консультацій 

психолога з питань взаємин батьків з дітьми 

Протягом 

року 

Психолог   

33. Година спілкування 3 клас 05.12. 
2024 

 Класний 

керівник 

План- 

конспект 
 

34. Година спілкування 4 клас 07.12. 
2024 

Класний 
керівник 

План- 

конспект 

 

35. Профілактика кібербулінгу. 

Тематичний урок «Кібербулінг як проблема 

порушення прав людини» 
(5-7 класи). 

25.12. 

2024 
Учителі 

інформати- 

ки 

План- 

конспект 
 

С
ІЧ

Е
Н

Ь
 

36.Засідання методичного об`єднання класних 

керівників на тему “Протидія булінгу в 

учнівському колективі” 

13.01. 

2025 

Голова МО Протокол  

37. Година спілкування «Проблема булінгу 

очима підлітка» ( 9-ті класи) 

20.01. 

2025 

Класні 

керівники 

План- 

конспект 

 

38. Година спілкування «Булінг: мова 29.01. 

2025 
Класний План- 

конспект 
 



знущання» (10-11 класи) керівник 
Л

Ю
Т

И
Й

 

39. Тиждень толерантності. 

В рамках Тижня толерантності: 

 Захист проектів «Антибулінг» 

 Виступ команди учнівського 

самоврядування «Як правильно 

дружити» 

 Конкурс плакатів проти насильства 

«Психологічне та фізичне насильство 

у школі. Хто має відповідати за 

законом?» 

03.02.- 

07.02. 

2025 

ЗДВР 

Педагог- 

організатор 

План, 

сценарій 

фото-звіт 

 

40. Тематичні батьківські збори в класах щодо 

протидії булінгу. 

10.02.- 

14.02. 

2025 

Класні 

керівники 

План- 

конспект 

 

Б
Е

Р
Е

З
Е

Н

Ь
 

41. Профілактика булінгу. 

Тематичний урок «Безпечний інтернет» (8- 

10-ті класи) 

03.03.- 

07.03 

2025 

Учитель 

інформатик 

и 

  

42. Розвивальне заняття «Як приборкати 

власних драконів» (3 клас) 

10.03. 
2025 

Класний 
керівник 

План- 
конспект 

 

К
В

ІТ
Е

Н
Ь

 

43. Профілактика булінгу. 

Тематичний урок «Як навчити дітей 

безпечної поведінки в Інтернеті» (1-4 класи) 

04.04. 

2025 

Учитель 

інформати- 

ки  

План- 

конспект 

 

44. Нарада при директорові «Контроль стану роботи 

щодо запобігання булінгу в навчальному 

закладі» 

11.04. 

2025 

ЗДВР Довідка  

Т
Р

А
В

Е
Н

Ь
 

45. Загальношкільний квест «Булінгу- 

НІ» 

03.05. 

2025 
Педагог- 

організатор 

Сцена-рій  

46. Проведення моніторингу безпечності та 

комфортності закладу освіти шляхом 
анкетування 

21.05. 

2025 

Психолог Аналі- 

тична 
довідка 

 

47. Звіт про виконання плану заходів із 

запобігання та протидії булінгу. 

27.05. 

2025 

ЗДВР Звіт  
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